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Nå har 44 metrobusser i Trondheim dette: – Kan 
redde liv 
Vy har installert hjertestartere på alle metrobussene som kjører på linje 1 og 2 i 
Trondheim. Det betyr lett tilgang til livreddende hjelp på de to mest brukte linjene. 

Hver dag har linje 1 og 2 i Trondheim i snitt 30.000 påstigninger. Nå har Vy utstyrt alle sine 
metrobusser på disse to linjene med hjertestartere. Det kan være avgjørende i nødsituasjoner.  

– Vi er opptatt av passasjerenes sikkerhet. Hjertestarterne gjør det mulig å gi hjelp raskt ved en 
nødsituasjon, sier Kenneth Bratt, områdesjef i Vy. 

29. september er Verdens hjertedag. 

Hjertestartere på metrobussene 

Metrobussene har vært en del av Trondheims kollektivtilbud siden 2019. De 24 meter lange 
bussene har plass til 160 passasjerer og kjører i de mest befolkede områdene i byen. Nå har Vy, i 
samarbeid med AtB, gjort reisen enda tryggere for passasjerene som daglig reiser med linje 1 og 
2. Ikke minst gjelder det også for de mange tusen som bor langs metrolinjetraseene. 

Metrobusser med hjertestarter er tydelig merket. Hjertestarterne er levert av Røde Kors 
Førstehjelp. 

– Hjertestans kan skje når som helst. Rask hjerte- og lungeredning, kombinert med tilgang til 
hjertestarter, kan være avgjørende for å redde liv når hvert sekund teller. Derfor er dette tiltaket 
så viktig, sier Fredrik Aasebø, administrerende direktør i Røde Kors Førstehjelp. 

Økt trygghet for alle 

AtB og Vy håper hjertestarterne vil bidra til økt trygghet for alle som reiser kollektivt. 
Hjertestarteren er plassert hos sjåføren, sammen med et førstehjelpsskrin. Et mindre 
førstehjelpsskrin er plassert ved første seterad. 

– Sikkerhet om bord er viktig for oss. Sammen med Vy ønsker vi å bidra til økt trygghet og 
bevissthet blant passasjerene, sier Harald Storrønning, direktør for tilbudsutvikling i AtB. 

Aasebø i Røde Kors Førstehjelp oppfordrer alle til å registrere sine hjertestartere i 
hjertestarterregisteret på 113.no, slik at de er tilgjengelige i nødsituasjoner. 

– Vi håper dette tiltaket inspirerer andre byer og mobilitetsselskaper til å gjøre det samme. 
Hjertestartere er enkle å bruke og gir veiledning steg for steg, slik at alle kan handle raskt i akutte 
situasjoner, sier Fredrik Aasebø. 

 

Bildetekst 1: Sjåfør viser frem hjertestarteren som nå er plassert på alle metrobussene på linje 1 
og 2 i Trondheim. 

Bildetekst 2: Passasjerene oppfordres til å gjøre seg kjent med plasseringen av hjertestarterne 
om bord, som er godt merket inne i bussen. 
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Kontaktpersoner:  

Harald Storrønning 
direktør for tilbudsutvikling og mobilitet i AtB 
Tlf.: 473 10 923 
E-post: harald.storronning@atb.no  

Ole-Fredrik Lambertsen 
kommunikasjonsrådgiver i AtB 
Tlf.: 452 59 226 
E-post: ole-fredrik.lambertsen@atb.no  

Kenneth Bratt 
områdesjef Trondheimsområdet i Vy Buss 
E-post: kenneth.eidem.bratt@vy.no  

Fredrik Aasebø 
administrerende direktør i Røde Kors Førstehjelp 
Tlf.: 902 66 142 
E-post: fredrik@rodekorsforstehjelp.no  

 

 


